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专升本《高等数学》考试大纲

（供土木工程专业专升本用）

一、考试形式和总分

考试形式为笔试、闭卷。卷面总分 100 分，考试时间 120 分钟。

二、考试内容

（一）极限和连续

1、极限

（1）理解极限的概念，能根据极限概念分析函数的变化趋势。会求函

数在一点处的左极限与右极限，了解函数在一点处极限存在的充分必要条

件。

（2）熟练掌握极限的四则运算法则。

（3）理解无穷小量和无穷大量的定义，了解无穷小量与无穷大量的关

系，了解无穷小量与无穷大量的性质。

（4）熟练掌握用两个重要极限求极限的方法。

2、连续

（1）理解函数连续的概念：函数在一点连续的定义，左连续和右连续，

函数在一点连续的充分必要条件，会求函数的间断点。

（2）掌握函数在一点处连续的性质：连续函数的四则运算，复合函数

的连续性。

（3）了解闭区间上连续函数的性质：有界性定理，最大值和最小值定

理，介值定理（包括零点定理）。

（4）理解初等函数在其定义区间上连续，并会利用连续性求极限。一

元函数微分学 。

（二）导数与微分

1、理解导数的概念及其几何意义，了解可导性与连续性的关系。
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2、会求曲线上一点处的切线方程。

3、熟练掌握导数的基本公式、四则运算法则以及复合函数的求导方法。

4、理解高阶导数的概念，会求简单函数的 n 阶导数。

5、理解函数的微分概念，掌握微分法则，了解可微与可导的关系，会求函

数的一阶微分。

（三）中值定理及导数的应用

1、了解罗尔中值定理、拉格朗日中值定理及它们的几何意义。

2、熟练掌握洛必达法则求“ 0
0

”、“


”、“0•”、“  ”型未定式

的极限方法。

3、掌握利用导数判定函数的单调性及求函数的单调增、减区间的方法。

4、理解函数极值的概念，掌握求函数的极值和最大（小）值的方法，并且

会解简单的应用问题。

5、会判定曲线的凹凸性，会求曲线的拐点。

6、会根据导数知识作出简单函数的图形。

（四）一元函数积分学

1、不定积分

（1）理解原函数与不定积分概念及其关系，掌握不定积分性质，了解

原函数存在定理。

（2）熟练掌握不定积分的基本公式。

（3）熟练掌握不定积分第一类换元法，掌握第二类换元法（限于简单

的根式代换），熟练掌握不定积分的分部积分法。

2、定积分

（1）理解定积分的概念与几何意义。

（2）掌握定积分的基本性质。

（3）掌握牛顿—莱布尼茨公式。
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（4）掌握定积分的换元积分法与分部积分法。

（5）理解无穷区间广义积分的概念，掌握其计算方法。

（6）掌握直角坐标系下用定积分计算平面图形的面积。
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专升本《英语》考试大纲

（供土木工程、护理学专业专升本用）

一、考试性质与要求

本考试是一种标准化考试，主要考核学生的语言应用能力，同时考核

学生对语法结构和词语用法的掌握与应用程度。为保证试卷的信度和效度，

试卷采用主观题与客观题相结合的形式，能较全面地考核学生有关语言的

基础知识和运用语言的能力。

二、考试形式与总分

考试形式为笔试、闭卷。卷面总分 100 分，考试时间 120 分钟。

三、考试内容

考试内容主要包括以下几个方面：

（一）词汇

掌握约 3５00 个基础英语单词和相应的常用词组。

（二）语法

1、词法

（1）名词 可数名词与不可数名词；名词的复数形式；名词的所有格；

名词在句中的作用。

（2）冠词 不定冠词的基本用法；定冠词的基本用法；不加冠词的基

本规则；冠词的习惯用法。

（3）代词 人称代词、物主代词、反身代词、指示代词、疑问代词、

关系代词、不定代词及用法。

（4）数词 基数词及其用法；序数词的构成及其用法；分数词的构成；

小数的用法。

（5）形容词与副词 形容词与副词比较等级的构成及其用法。

（6）介词 常用介词及其词义；介词与某些动词、形容词、名词的固

定搭配；介词短语及其用法。
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（7）动词

a. 动词的分类：及物动词与不及物动词；系动词；助动词；情态动

词。

b. 动词的基本形式；动词原形、过去式、过去分词、现在分词；不

规则动词的形式。

c. 动词主要时态的构成及其用法。包括一般现在时，现在进行时，

现在完成时，现在完成进行时，一般过去时，过去进行时，过去完成时，

过去完成进行时，一般将来时，将来进行时，将来完成时，过去将来时。

d. 情态动词及其基本用法。

e. 非谓语动词（不定式、动名词、分词）的形式及主要用法。

f. 非谓语动词时态的构成及其基本用法。

g. 虚拟语气的常见形式及其基本用法。

（8）连词 并列连词及其用法；从属连词及其用法。

2、句法

（1）五种基本句型

a. 主语+谓语动词

b. 主语+谓语动词+宾语

c. 主语+连系动词+表语

d. 主语+谓语动词+间接宾语+直接宾语

e. 主语+谓语动词+宾语+宾语补足语

（2）句子按用途分类

a. 陈述句（肯定式与否定式）的构成及用法；

b. 疑问句（一般疑问句、特殊疑问句、选择疑问句、反意疑问句）

的构成及用法；

c. 祈使句的构成及用法；

d. 感叹句的构成及用法。
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（3）句子按结构分类

a. 简单句

b. 并列句及其常用连词

c. 复合句

① 主语从句、宾语从句、表语从句和同位语从句的构成及其常用关联；

② 定语从句的种类、构成及其常用关联词；

③ 状语从句的种类及其常用关联词。

（4）强调句、倒装句和省略句

3、构词法

（1）派生法：常用前缀和后缀

（2）合成法

（3）转换法

四、参考书

郑树棠、胡全生.《新视野英语教程１、２、３》（高职高专版）系列

教材，外语教学与研究出版社，2014.06
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专升本《建筑结构综合》考试大纲

（供土木工程专业专升本用）

一、考试形式与总分

考试形式为笔试、闭卷。卷面总分 200 分，考试时间 180 分钟。

二、考试内容

（一）工程力学（总分 60 分）

1、静力学公理、平衡计算、力系概念及简化

（1）掌握平衡、刚体、力、约束和受力分析的概念。

（2）熟悉静力学公理、能熟练地选取研究对象并对其受力分析。

（3）掌握平面力对点之矩的概念与计算方法、 熟悉平面力偶理论、了解

空间力对点之矩的概念，掌握力对轴之矩的概念与计算方法。

（4）熟悉力的平移定理、能熟练地进行平面力系的简化、了解主矢及主矩

的概念、能熟练地运用平面任意力系三类平衡方程求解简单物体系统(含平

面静定桁架)的平衡问题、熟悉物体的重心的概念及重心位置计算公式。

2、杆件内力与内力图、变形与位移、应力与强度条件、应力状态与强度理

论、截面图形的几何性质

（1）掌握轴向拉（压）杆的轴力的概念及符号规定、会用截面法计算轴力、

能熟练地绘制轴力图、能熟练地计算轴向拉（压）杆横截面上的应力和校

核杆件的强度、掌握轴向拉（压）杆的胡克定律、会计算单根杆件的变形。

（2）熟悉低碳钢轴向拉伸时的力学性能。

（3）熟悉扭矩的概念及符号规定、能熟练地绘制圆截面杆件受扭时的扭矩

图、掌握圆轴扭转横截面上一点的剪应力计算及强度条件、掌握剪切胡克

定律及剪应力互等定理、了解扭转角的概念及计算，了解扭转刚度条件。

（4）掌握梁横截面上内力（剪力和弯矩）的概念及符号规定、会计算梁横

截面上的剪力和弯矩、掌握剪力图和弯矩图的概念、了解 q 、FS 、M 之间

的微分关系、能熟练地绘制静定单跨梁的剪力图和弯矩图、掌握平面弯曲
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时梁的弯曲正应力的计算公式，会计算梁横截面上一点的正应力，会校核

梁的正应力强度条件、了解弯曲剪应力和剪应力强度条件、了解梁的合理

截面。

（5）熟悉应力状态的概念、掌握平面应力状态分析的解析法和图解法、会

计算一点应力状态（平面应力状态）的主应力和最大剪应力、会用四个常

用的强度理论校核构件的强度。

（6）熟悉静矩、形心、惯性矩、平行移轴公式的概念及简单计算。

3、杆系结构反力、内力和位移计算

（1）掌握静定多跨梁、静定平面刚架的反力和内力的计算与内力图的绘制。

（2）掌握单位荷载法、会用图乘法计算荷载单独作用时静定结构的位移、

熟悉线弹性结构的互等定理。

（3）会判定超静定结构的超静定次数、掌握力法基本体系、力法典型方程

及其意义、能用力法熟练计算二次及以下超静定结构，了解利用对称性可

以简化力法求解过程的思想、了解力法计算超静定结构位移的基本思路。

4、静定单（多）跨梁的影响线

（1）掌握影响线的概念。

（2）能熟练运用静力法绘制简支梁、外伸梁的反力及内力影响线。

（3）熟悉用静力法绘制静定多跨梁反力、内力影响线的基本思路。

（4）了解用影响线求反力和内力的基本思想。

（二）房屋建筑学（总分 40 分）

1、建筑构造概论

（1）建筑的构成要素与建筑方针、建筑的分类和分类和分级、建筑的耐火

等级、建筑模数协调统一标准。

（2）建筑物的基本组成构件以及它们的主要作用。

（3）影响建筑构造的主要因素；建筑构造的设计原则。

（4）建筑的保温与隔热及建筑节能。
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2、基础与地下室

（1）基础和地基的定义、基础与地基的关系；基础的埋置深度；基础的类

型；刚性角的概念。

（2）地下室的防水防潮；地下室防潮构造要点；地下室外防水与内防水的

区别；地下室外防水构造要点。

3、墙体构造

（1）墙体的作用、墙体的类型及设计要求。

（2）过梁的类型和各自的特点；窗台构造做法；勒脚的处理方式。

（3）墙身水平防潮层的做法及各自的特点、设计部位；墙身垂直防潮层的

设置要求；明沟、散水的做法及作用。

（4）变形缝的种类及构造做法。

（5）圈梁的作用；构造柱的作用。

（6）墙面装修的作用、分类、各种墙面装修的构造要点及适用范围。

（7）常见隔墙的类型、各种隔墙的特点及构造做法。

4、楼板层与地面

（1）钢筋混凝土楼板的结构特点、结构布置及其经济尺度。

（2）钢筋混凝土楼板层的构造要求及其构造措施。

（3）地坪的构造特点及构造要求。

（4）常见的各种地面的特点及构造特征。

（5）阳台的类型、结构特点及阳台栏杆、栏板构造。

（6）雨棚的构造要求。

5、屋顶构造

（1）屋顶排水方案选择和屋顶排水组织设计。

（2）各类屋顶的构造层次做法和细部构造。

（3）保温隔热的原理和构造方案。

6、楼梯构造
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（1）楼梯的组成及其功能；常见楼梯的形式；梯段的宽度；梯段的坡度以

及与楼梯有关的净空高度。

（2）钢筋混凝土楼梯构造要求。包括现浇钢筋混凝土楼梯的特点、楼梯的

结构形式；中小型预制装配式钢筋混凝土楼梯的构造特点及要求；楼梯的

细部构造。

（3）室外台阶及坡道的设计要求及构造要求。

（4）电梯井道要求；电梯厅门套构造。

7、门窗构造

（1）门窗在建筑中的作用；门窗的开启方式。

（2）门窗的构造做法。

8、变形缝构造

（1）变形缝的类型和特点。

（2）伸缩缝、沉降缝、防震缝的设置原则和典型构造做法。

9、建筑工业化

（1）建筑工业化的概念；建筑工业化的特点；工业化建筑体系；专用体系

与通用体系。

（2）砌块建筑的优缺点和适用范围；砌块建筑的构造要点。

（三）混凝土结构（总分 100 分）

1、混凝土和钢筋的力学性能

（1）混凝土的单轴抗压强度

掌握立方体抗压强度、轴心抗压强度的概念。理解混凝土的破坏机理，

混凝土抗压强度测试中的尺寸效应、箍的效应。

（2）混凝土的复合受力强度

了解混凝土的双轴受力强度、三轴受力强度的变化规律。

（3）混凝土在短期荷载下的变形
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掌握一次加载时混凝土应力-应变曲线的变化规律。掌握混凝土弹性模

量、变形模量的概念，以及它们之间的关系。

（4）混凝土的收缩和徐变

掌握混凝土收缩和徐变的概念及影响因素。掌握混凝土的收缩、徐变

对钢筋混凝土构件受力性能的影响。

（5）钢筋的应力应变曲线

掌握有明显屈服点的软钢的应力-应变曲线的特点。掌握有明显屈服点

的钢筋以屈服强度作为钢筋强度设计依据的理由。掌握无明显屈服点的硬

钢的条件屈服强度的概念。

（6）热轧钢筋的等级，品种

了解热轧钢筋的等级。主要力学性能。

（7）钢筋与混凝土的粘结

掌握钢筋和混凝土共同工作的原因。了解粘结的作用，粘结的机理。

掌握影响粘结强度的因素。

2、混凝土结构设计方法

（1）结构设计的基本原理

掌握结构的功能要求，以及安全性、适用性、耐久性、可靠性的概念。

掌握极限状态、承载能力极限状态正常使用极限状态的概念。了解结

构上的作用、作用效应及结构抗力的含义。

（2）概率极限状态设计法

了解可靠度、可靠概率、失效概率、可靠指标、目标可靠指标的概念。

了解三个安全等级的划分。

（3）实用设计表达式

了解承载力极限状态设计表达式与正常使用极限状态设计表达式的含

义。
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掌握荷载标准值、荷载设计值、荷载分项系数的概念及其关系，材料

强度标准值、材料强度设计值、材料强度分项系数的概念及其关系。

3、受弯构件正截面承载力计算

（1）适筋梁正截面受弯性能的试验研究

掌握适筋梁正截面受弯的三个阶段的特点，以及三个阶段的截面应力

状态。掌握少筋梁、适筋梁和超筋梁的破坏特征。掌握界限配筋率、最小

配筋率的概念与作用。

（2）极限弯距计算方法

理解正截面承载力计算的基本假定及其意义。掌握相对受压区高度的

概念。掌握最大配筋率、最小配筋率的概念及其作用。

（3）单筋矩形截面

掌握截面配筋构造要求。熟练掌握单筋矩形截面受弯承载力的计算公

式，并能熟练进行截面设计与截面校核。

（4）双筋矩形

掌握双筋矩形截面受压钢筋强度得到利用的充分条件与必要条件。熟

练掌握双筋矩形截面受弯受弯承载力计算公式，双筋矩形截面受弯构件截

截面设计与截面校核。

（5）T 型截面截面受弯构件正截面承载力计算

熟练掌握两类 T 型截面的基本计算公式；掌握第一类 T型截面与第二

类 T型截面截面设计或截面校核的判断方法。能够利用公式进行截面设计

和截面校核。

4、受弯构件斜截面承载力计算

（1）梁的受剪性能

了解无腹筋梁斜截面的破坏特征，了解不同破坏的发生条件，掌握其

破坏特点。掌握影响梁抗剪强度的因素。

（2）有腹筋梁的斜截面受剪承载力计算
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掌握有腹筋梁的剪压型破坏、斜压型破坏、斜拉破坏产生的条件与特

点。掌握配箍率的概念，配箍率对梁的抗剪破坏的影响。

掌握截面限制条件与最小配箍率的作用。熟练掌握受弯构件斜截面受

剪承载力的计算。

（3）受弯构件斜截面抗弯构造要求

抵抗弯距图的概念；受弯构件的钢筋布置，弯起钢筋的构造要求，以

及截断钢筋延伸长度的规定。了解纵向钢筋在支座出的锚固，纵向受力钢

筋的搭接，梁中箍筋及弯起钢筋的构造。

5、受压构件承载力计算

（1）概述

了解轴心受压构件、单向偏心受压构件及双向偏心受压构件的概念。

（2）轴心受压构件

了解钢筋混凝土轴心受压柱中纵筋和箍筋的作用。理解普通箍筋柱的

破坏特征、受力特点。掌握钢筋抗压强度的取值，稳定系数的概念及确定

方法。熟练掌握轴心受压构件的正截面承载力计算公式。

掌握轴心受压构件的一般构造要求：混凝土强度等级、截面尺寸、纵

向钢筋、箍筋。

（3）矩形截面偏心受压构件正截面承载力计算

掌握单向偏心受压构件的破坏形态，包括破坏原因、破坏性质、破坏

特征。

掌握依据相对受压区高度进行大、小偏压判别的判别条件。了解偏心

受压构件正截面承载力计算的基本假定，掌握附加偏心距的计算公式。

熟练掌握大、小偏压构件的基本计算公式及其适用条件。

掌握截面配筋计算中两种偏心受压情况的判别。熟练掌握矩形截面大

偏心受压构件非对称配筋与对称配筋的截面设计与截面校核方法，掌握矩

形截面小偏心受压构件的截面设计与截面校核的方法。
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6、受拉构件承载力计算

（1）轴心受拉构件

掌握轴心受拉构件的受力特点、计算公式及公式中钢筋抗拉强度设计

值的取值方法。

（2）矩形截面偏心受拉构件

掌握大、小偏心受拉构件的判别方法。掌握小偏心受拉构件的破坏特

点、基本公式及截面配筋计算与截面校核的方法。掌握大偏心受拉构件的

破坏特点、基本公式以及截面配筋计算与截面校核的方法。

7、受扭构件承载力计算

（1）钢筋混凝土纯扭构件的受力特点及破坏形态

了解素混凝土纯扭构件的受力特点；了解钢筋混凝土受扭中受扭钢筋

的形式；了解钢筋混凝土纯扭构件的受力特点和配合形式。

（2）受扭扭构件的承载力计算方法

掌握钢筋混凝土纯扭构件、弯剪扭构件的截面计算方法；掌握钢筋和

箍筋的配筋强度比的概念。

掌握扭矩对弯剪扭构件的抗弯承载力和抗剪承载力的影响。理解一般

剪扭构件混凝土受扭承载力降低系数的作用。

8、钢筋混凝土构件的变形和裂缝宽度计算

（1）了解钢筋混凝土受弯构件在使用阶段的性能，进行挠度与裂缝宽度验

算的必要性，以及在荷载、材料强度的取值方面与承载力极限状态下的计

算有什么不同。

（2）受弯构件的刚度计算

理解钢筋混凝土构件截面抗弯刚度的定义、基本表达式、主要影响因

素以及裂缝间钢筋应变不均匀系数的物理意义。了解长期荷载作用下变形

增长的主要原因及挠度增大系数的概念。

（3）受弯构件挠度的验算
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掌握受弯构件的挠度验算方法。

（4）裂缝开展宽度的验算

了解裂缝出现和开展的机理、平均裂缝间距、平均裂缝宽度的计算原

理以及影响裂缝开展宽度的主要因素。

（5）裂缝宽度计算公式

掌握轴心受拉构件和受弯构件裂缝宽度的验算方法。

9、预应力混凝土构件

（1）预应力混凝土的基本概念

掌握预应力混凝土的概念、设计原理及对材料性能的要求。了解预应

力混凝土施加预应力的方法。

（2）预应力混凝土的分类及裂缝控制等级

了解预应力混凝土的分类。掌握全预应力混凝土、有限预应力混凝土、

部分预应力混凝土的概念、优缺点。了解裂缝控制等级和裂缝控制的目的。

（3）张拉控制应力和预应力损失

掌握张拉控制应力的概念及张拉控制应力的取值原则。熟悉预应力损

失的内容、物理意义及减少各项预应力损失的措施。

掌握第一批预应力损失与第二批预应力损失的概念，先张法、后张法

预应力损失的最小值。

10、梁板结构

（1）楼盖的型式

了解钢筋混凝土楼盖的常用类型。

（2）肋梁楼盖的结构布置

了解楼盖的结构布置原则。

（3）单向板肋梁楼盖设计

了解单向板肋梁楼盖中板、次梁、主梁等计算模型的简化规定。掌握

楼面荷载的传递路线就板、次梁、主梁荷载的计算方法。了解活荷载最不
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利布置的概念，掌握连续梁的活荷载最不利布置原则。掌握单向板肋梁楼

盖中板、次梁、主梁的主要配筋构造。

（4）塑性铰的概念

掌握塑性铰的概念，了解塑性铰和普通铰的区别。

（5）楼梯和雨棚

了解现浇钢筋混凝土梁式楼梯和板式楼梯的结构布置、计算简图和配

筋构造。了解雨棚的受力特点。

三、参考教材：

【1】张美元.《工程力学（土建类）》[M]. 黄河水利出版社，2010.09

【2】付立彬，王蕾，沈丽虹等.房屋建筑学[M]. 黄河水利出版社，2015.06

【3】段春花.混凝土结构与砌体结构[M].中国电力出版社（第三版），

2014.08
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专升本《护理学基础》考试大纲

（供护理学专业专升本用）

考试形式：闭卷

考试分值：100 分

前 言

护理学是一门在自然科学与社会科学理论指导下的综合性应用学科，是

研究有关预防保健与疾病防治康复过程中护理理论与技术的科学。《护理学

基础》是护理专业的基础课程和主干课程之一，也是护理学专业的核心课

程之一。该课程主要介绍护理专业的基本理论、基本知识和基本技能，注

重护理学基本理论知识和护理实践的结合。注重培养学生关怀和照顾病人

的综合能力。是学生学习各门临床护理课程及日后从事临床护理工作的重

要基础。课程主要内容包括：包括护理学发展史、护理学基本概念、护理

学理论及相关理论、卫生服务体系、护理专业与法律、护理程序、护理基

本理论、基本知识和操作技术。

通过本课程的学习，学生应了解护理学专业发展的整体情况，掌握护理

基本理论知识及各项护理操作技能，初步熟悉医院工作环境，明确护理人

员应具备的职业素质，树立为人类健康事业服务的理念和决心。同时通过

训练培养综合分析和解决问题的能力，能够在对服务对象的基本需求进行

评估的基础上，综合所学相关知识和技能解决临床实际护理问题。为今后

发展临床专科护理打下良好的基础。
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【参考教材】《护理学基础》第 2版 清华大学出版社 景钦华 安秋月 主编

《基础护理学》第 6版 人民卫生出版社 李小寒尚少梅 主编

第一章 绪论

【考核知识点】

1.掌握护理学中人、环境、健康、护理的概念。

2.掌握整体护理的定义。

3.了解护理学的形成和发展。

4.了解我国护理事业的发展。

【复习思考题】

1.简述护理学发展的阶段及各发展阶段的特点?

2.简述我国近代、现代护理的发展?

3 .护理学的研究对象是什么？

4.简述护理学的实践范畴?

5.现代护理学对人的理解是什么？

6.简述护理学中对环境的概念及环境对人的影响?

7.健康的定义是什么？你如何理解健康的含义?

8.护理学中护理的概念是什么？简述 ANA对护理的定义?

第二章 护理学理论及相关理论

【考核知识点】

1.掌握马斯洛的人类基本需要层次理论及其在护理工作中的应用。

2.掌握 Orem自理模式及其在护理实践中的应用。

3.熟悉应激概念。
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4.熟悉弗洛伊德德性心理学说及其在护理上的应用。

5.了解成长和发展的规律。

【复习思考题】

1.马斯洛认为人类基本需要包括内容。及其需要层次论在护理中的应用?

2. Orem自理模式的三个理论结构?

3.简述成长与发展的规律?

4.弗洛伊德德性心理学说及其在护理上的应用?

第三章 护患关系与人际交流

【考核知识点】

1.掌握护患关系的分期、基本模式。

2.掌握人际沟通的基本要素；沟通的形式；沟通的层次；常用沟通技巧。

3.熟悉建立良好护患关系的目的及对护士的要求。

4.熟悉影响有效沟通的因素；治疗性沟通中常用的沟通技巧。

5.了解影响护患关系的因素；影响有效沟通的因素。

【复习思考题】

1.影响护患关系的因素?

2.简述沟通过程中的 6个基本因素?

3.简述常用的护患沟通的技巧?

4.建立良好的护患关系对护士的要求?

5.护患关系的基本模式?

第四章 患病后的心理、社会反应

【考核知识点】
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1.掌握患者对疾病的心理、行为反应；促进角色适应的护理措施；焦虑患者

的护理措施。

2.掌握；患者角色适应不良及心理原因。

3.熟悉自我概念、疾病行为、角色适应、角色行为冲突、角色行为强化、角

色行为缺如、角色行为退化、角色行为异常。

4.了解疾病对患者和家庭的影响；住院患者的心理特征。

【复习思考题】

1.患者常见角色适应不良及主要的心理原因?

2.简述促进患者角色适应的护理措施?

3.简述焦虑患者的护理措施?

第五章 护理程序

【考核知识点】

1.掌握护理程序的概念。

2.掌握护理程序的步骤。

3.掌握护理诊断的陈述、护理诊断的组成部分。

4.掌握护理目标的设定、护理目标的分类、护理措施的制定。

5.熟悉资料收集的内容、护理诊断的定义。

6.熟悉护理诊断与医疗诊断的区别。

7.熟悉护理实施的步骤、护理评价的方式、内容、步骤。

8.熟悉护理病案的内容、PIO护理记录格式、健康教育的内容。

9.了解护理程序的发展历史。

10.了解评估的目的、资料的来源、资料的种类。
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11.了解收集资料的方法、记录、护理诊断时的注意事项。

【复习思考题】

1.名词解释 护理程序、护理诊断、护理目标、首优问题、中优问题、次优

问题、远期目标、近期目标

2.简述收集资料的目的及获得资料的途径、方法?

3.收集资料的内容包括哪些？

4.护理诊断由哪几部分组成？试列出 3个护理诊断?

5.简述护理诊断与医疗诊断的区别?

6.如何设定护理问题的优先顺序?

7.举例说明如何陈述近期护理目标、远期护理目标?

8.简述护理措施的制定?

9.护理实施的步骤及实施的方法?

10.简述 PIO护理记录格式 ?

11.请说说健康教育包括哪些内容?

第六章 医院环境

【考核知识点】

1.掌握医院的任务。

2.掌握急诊护理工作职能。

3.掌握病区物理环境管理的要点。

4.掌握各种铺床法的用途及操作要点。

5.熟悉门诊护理工作职能。

6.熟悉病区社会环境的管理。
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7.熟悉医院常见不安全因素及防范措施。

8.熟悉床单位的设施要求。

9.了解医院的种类和组织结构。

10.了解门诊、急诊、病区的布局特点。

【复习思考题】

1.环境的范围包括哪些方面与护理的关系如何？

2.环境中哪些因素是有害健康的？舒适的环境需要哪些客观条件?

3.门诊、急诊、病区设置与布局的要求有何异同?

4.试述门诊与急诊预检分诊工作的差异?

5.医院常见的不安全因素及其防范措施有哪些？应从物理性因素、化学性因

素、生物性因素、医源性因素等各方面进行分析、因素及其防范措施有哪

些？

第七章 入院患者的护理

【考核知识点】

1.掌握住院处的卫生处置要求。

2.掌握分级护理的适用对象及护理内容。

3.掌握正确使用平车、轮椅等运送病人的方法及操作注意事项。

4.熟悉一般病人及急重症病人的入病区后的护理。

5.熟悉出院护理的目的及主要内容。

6.熟悉病人出院后的床单位处理。

7.熟悉家庭病床收治的对象与范围。

8.熟悉家庭病床护理工作的主要内容。
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9.了解病人入院的程序。

10.了解病人出院前的护理准备及有关文件的处理 。

11.了解家庭病床的概念。

【复习思考题】

1.试完整说出病人入院、出院护理工作的主要内容?

2.护送急诊病人入院过程中要注意哪些问题?

3.试述各种运送病人法的适用范围?

4.挪动病人时在顺序上有哪些注意点?

5.用平车或轮椅护送病人的过程中如何才能做到省力、安全、舒适?

6.试述家庭病床护理工作的主要职能?

第八章 患者的舒适、安全与护士的职业防护

【考核知识点】

1.掌握卧位的性质。

2.掌握各种常用卧位的特点及其适用范围。

3.掌握帮助病人更换卧位的方法及其注意事项。

4.掌握各种保护具的使用方法及注意事项。

5.熟悉安置和更换各种卧位的作用。

6.熟悉各种保护具的用途。

7.了解长期卧床可能引发的并发症。

【复习思考题】

1.按性质不同卧位可以分为几类？试举例说明?

2.日常护理中各种卧位对病人有哪些意义?
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3.对病人应用保护具时，要注意些什么?

4.怎样帮助活动受限的病人保持正常的生理功能位?

5.当病人卧床翻身移动有困难时，可用哪些方法进行帮助?

第九章 预防与控制医院感染

【考核知识点】

1.掌握医院感染的概念。

2.掌握清洁、消毒、灭菌、无菌技术、无菌区、无菌物品、隔离技术、清洁

区、污染区、半污染区的概念。

3.掌握洗手技术和手的消毒。

4.掌握无菌技术操作原则以及操作方法。

5.掌握隔离技术的操作方法。

6.熟悉医院感染的主要对象。

7.熟悉物理化学消毒灭菌法的原理、适用范围、方法、注意事项。

8.熟悉隔离病种、隔离区域的设置和划分。

9.熟悉隔离消毒原则。

10.了解医院感染的感染链及感染类型。

11.了解形成医院感染的主要因素及其预防和控制措施。

12.了解供应室的设置和工作内容。

13.了解常用敷料的加工及常用物品的保养方法。

【复习思考题】

1.医院感染有何特征?

2.试述清洁、消毒、灭菌的区别?
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3.试述各种物理、化学消毒灭菌法的使用注意事项?

4.试述紫外线灯管照射强度的监测要求和方法?

5.何谓高效、中效、低效消毒剂?

6.举例比较常用化学消毒剂的消毒效力?

7.试述各类无菌操作技术的主要注意事项?

8.隔离的目的是什么？怎样做好隔离工作?

第十章 患者的清洁卫生

【考核知识点】

1.掌握特殊口腔护理的目的、实施方法和注意事项。

2.掌握常用漱口液的作用及使用方法。

3.掌握床上梳头的实施方法。

4.掌握卧床病人床上擦浴的操作方法及注意事项。

5.掌握压疮的定义和发生的原因。

6.掌握压疮的危险因素及易患部位的评估。

7.掌握压疮的临床分期；压疮的预防及主要护理措施。

8.熟悉口腔卫生的评估，包括配戴义齿病人的口腔评估和口腔护理的目的。

9.熟悉头发的评估及床上洗头的实施方法。

10.熟悉皮肤的评估、淋浴和盆浴的方法及注意事项。

11.熟悉压疮的易发人群。

12.熟悉晨、晚间护理的内容。

13.了解护理人员帮助病人清洁的目的。
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【复习思考题】

1.口腔卫生的评估应从哪几个方面进行？如何评估？

2.试述常用漱口液的名称、药物浓度、主要用途？

3.特殊口腔护理的适应征是什么？其安全措施如何执行？

4.试述长期卧床的病人实施床上洗头时的注意事项？

5.皮肤的护理评估应该从哪几个方面进行？如何评估？

6.阐述压疮的定义、分期和临床表现？

7.简述压疮的原因、易发人群、危险因素。压疮的发生与护理有什么关系？

怎么样预防？

8.各期压疮的处理原则有何异同？

9.不同体位下压疮的好发部位？

第十一章 冷、热疗法

【考核知识点】

1.掌握各种冷、热的应用的目的和方法。

2.熟悉身体冷、热疗效的效应护理评估。

3.熟悉冷、热疗法的影响因素和禁忌。

4.了解冷热疗法的生理效应。

【复习思考题】

1.名词解释 继发效应 、冷疗法、热疗法

2.试比较冷、热疗法的目的、作用、异同点?

3.冷疗法及热疗法的应用禁忌是什么？

4.酒精擦浴时的注意事项有那些？
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第十二章 生命体征的评估与护理

【考核知识点】

1.掌握体温的测量方法及注意事项。

2.掌握体温异常病人的观察 包括发热程度、热型 及评估及体温过高和过

低病人的护理措施。

3.掌握体温计的清洁消毒方法。

4.掌握脉搏的测量方法及异常脉搏的临床观察和护理。

5.掌握血压的测量与记录方法及造成血压测量误差的因素。

6.掌握呼吸的测量、异常呼吸的观察和护理。

7.熟悉浅表动脉的解剖部位。

8.熟悉观察血压的目的与影响血压的因素。

9.熟悉血压异常的观察和护理。

10.熟悉体温单的内容及绘制方法。

11.了解体温的定义及体温的形成及调节。

12.了解正常体温、脉搏、呼吸、血压及其生理性变化。

13.了解脉搏与血压的形成。

14.了解呼吸异常与疾病的联系。

【复习思考题】

1.体温是怎样调节？低温、高温、静息壮态下的散热方式是否相同?

2.阐述体温过高与体温过低的分度？发热的过程和表现?

3.常见的热型有哪几种？各有哪些特点？常见于何种疾病?

4.如何对高热病人进行观察及护理?
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5.名词解释 心动加速、心动过缓、间歇脉、脉搏短绌、洪脉、细脉、交替

脉、水冲脉、重脉、奇脉、高血压、低血压

6.脉搏异常主要有哪几方面的改变？

7.临床常见的脉率和脉律异常有哪些？

8.脉搏测量注意点是什么？

9.血压可受哪些因素影响？

10.阐述正常血压范围，各年龄组平均血压值?

11.测量血压的注意点是什么？

12.造成血压测量误差的因素主要有哪些？

13.正常人呼吸频率可受哪些因素影响？

14.异常呼吸有哪些类型？需观察哪些重要体征?

15.呼吸困难可分为哪几类？

第十三章 饮食与营养

【考核知识点】

1.掌握医院饮食的分类。

2.掌握医院基本饮食的种类、使用范围及饮食原则。

3.掌握鼻饲的目的、方法及注意事项。

4.熟悉医院常用的治疗饮食及试验饮食的使用范围。

5.熟悉对病人营养和饮食状况的评估及饮食护理的一般措施。

6.熟悉出入液量记录的内容和要求。

7.了解营养对人体健康的重要性，营养素的种类、功能和来源。

8.了解出入液量记录方法。
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【复习思考题】

1.医院的膳食分那几类？分别叙述主要的种类、适用范围、饮食原则及用法，

或注意事项?

2.在判断病人的营养状态时我们应从哪几个方面进行评估？

3.影响饮食和营养的因素主要有哪些？

4.病人进食前、中、后的护理各有哪些要点?

5.鼻胃管插入时要注意些什么？

第十四章 排泄活动的评估与护理

第一节 排尿护理

【考核知识点】

1.掌握协助病人维持正常的排尿活动。

2.掌握常见的异常排尿。

3.掌握泌尿系统排泄功能异常 尿失禁、尿潴留 病人的护理措施。

4.掌握导尿术及膀胱冲洗方法。

5.熟悉对排尿活动的评估。

6.了解泌尿系统的结构和功能 排尿的生理。

【复习思考题】

1.名词解释 多尿、少尿、无尿、膀胱刺激症、尿潴留、尿失禁、导尿术、

膀胱冲洗、留置导尿术

2.膀胱内尿量达到多少、压力达到多少时开始有尿意，尿量达到多少、压力

达到多少时能引起反射排尿动作?

3.影响正常排尿的因素有哪些？怎样对尿液进行观察?
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4.维持正常泌尿系统功能有哪些护理措施?

5.尿失禁、尿潴留病人需由那些护理措施?

6.简述留置导尿管病人的护理?

第二节 排便活动的评估与护理

【考核知识点】

1.掌握粪便的评估及肠功能改变时 便秘、粪便嵌塞、腹泻、失禁、肠胀气

的护理措施。

2.掌握灌肠法。

3.熟悉影响排便因素 满足肠道排便需要的护理措施。

4.了解大肠的运动形式、生理功能及排便反射。

【复习思考题】

1.名词解释 排泄、便秘、粪便嵌塞、腹泻、排便失禁、肠胀气、灌肠法、

肛管排气法

2.大肠的运动形式有什么特点？

3.影响排便的因素有哪些？

4.对粪便的评估该从哪几个方面进行？

5.肠道功能异常含有哪些改变，主要的特征是什么？

6.试比较大量、小量、保留灌肠的异同点?

7.常见的异常排便有哪些？如何护理？

第十五章 药物疗法

第一节 给药的基础知识

【考核知识点】
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1.掌握给药的定义、医院常用缩写给药护士的主要职责 药物的保管与药疗

原则。

2.熟悉给药的护理程序。

3.了解影响药物作用的因素与药物的种类。

【复习思考题】

1.什么是给药、常见药物种类有哪些？

2.影响药物作用的因素有哪些？

3.安全用药的原则?

4.请写出医院常用缩写?

第二节 给口服药法

【考核知识点】

1.掌握口服给药法的优点及注意事项。

2.应用护理程序掌握口服给药的操作。

【复习思考题】

1.何谓口服给药法其主要优点有哪些？

2.怎样用护理程序实施口服给药法?

3.在口服给药时为提高疗效和减少反应时注意的事项有哪些？

第三节 注射给药法

【考核知识点】

1.掌握注射原则及各种注射法的定义。

2.掌握注射器和针头的构造、规格及主要用途 掌握安瓿及密封瓶内吸药

法。
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3.应用护理程序熟练掌握各种注射法并掌握安全操作的要领。

4.熟悉静脉置留针注射的方法。

5.了解深静脉注射。

【复习思考题】

1.名词解释 肌肉注射法、静脉注射法、皮下注射法、皮内注射法

2.简述注射原则?

3.试述常用的注射方法 肌肉注射法、静脉注射法、皮下注射法、皮内注射

法 的目的及操作的注意事项?

4.用护理程序实施肌肉注射、皮内注射、皮下注射、静脉注射?

5.静脉注射中常见的失败原因有哪些？

第四节 雾吸入化疗法

【考核知识点】

1.掌握超声雾化吸入法和氧气雾化吸入法操作方法及注意事项。

2.熟悉超声波雾化吸入的特点、药物的选用即作用。

3.了解超声雾化吸入法和氧气雾化吸入法的原理。

【复习思考题】

1．名词解释 超声雾化吸入法 氧气雾化吸入法

2．试比较超声雾化吸入法与氧气雾化吸入法的异同点?

3．怎么用护理程序实施超声雾化吸入和氧气雾化吸入？

4. 简述实施超声雾化吸入和氧气雾化吸入时注意事项？

第五节 药物过敏试验法

【考核知识点】
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1.掌握青霉素过敏反应的机理及过敏试验。

2.掌握青霉素过敏性休克的临床表现及处理。

3.掌握素类破伤风抗毒素、细胞色素 C、普鲁卡因、碘过敏、头孢菌素类试

验、T.A.T脱敏疗法。

4.熟悉链霉素过敏试验法及过敏反应的护理、卡介苗接种法与护理、乙肝疫

苗的注射的方法及注意事项。

5.了解药物过敏试验的原理

【复习思考题】

1.青霉素过敏属哪型免疫反应？

2.青霉素、TAT、普鲁卡因、细胞色素 C、头孢菌类试验的皮试液配制浓度

为多少 如何配制 阴性、阳性如何判断？

3.青霉素发生过敏性休克的临床表现及抢救措施有哪些？

4.做青霉素过敏试验应注意些什么？

5.阐述 T.A.T脱敏注射法？

第十六章 静脉输液与输血

第一节 静脉输液

【考核知识点】

1.掌握常见液体种类与作用、临床补液的原则。

2.掌握密闭式静脉输液法及输液故障的排除 输液点滴速度与时间的计算。

3.掌握输液反应的临床表现及防治。

4.熟悉静脉输液的护理程序、静脉留置针、输液泵的操作步骤。

5.了解静脉输液的原理及开放式输液法 颈外静脉插管输液法。
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【复习思考题】

1.何谓静脉输液。根据静脉输液的原理写出静脉输液应具备哪些条件。

2.常用的液体种类有哪些？各有何作用？

3.补液时应遵循哪些原则？

4.如何做好输液病人的评估？

5.深静脉穿刺的目的及注意事项？

6.静脉留置针的护理要点有哪些？

7.静脉输液时的注意事项有哪些？如何防止微粒的污染？

8.静脉输液时滴速的计算及故障的排除方法？

9.何谓输液反应？阐明输液反应的临床表现及防治方法如何防治？

要点有哪些？

第二节 静脉输血

【考核知识点】

1.掌握输血的目的及密闭式输血法。

2.熟悉血型与交叉相容配血试验、各种输血的途径。

3.熟悉输血反应与防治措施。

4.了解血液制品的种类及特点。

【复习思考题】

1.何谓静脉输血法？

2.何谓交叉相容配血试验？

3.输入血液的种类有哪些及各有何特点。输血的护理评估有哪些？

4.输血前准备的注意事项有哪些？
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5.输血的途径有哪些？各有何特点？

6.用护理程序实施密闭式输血法？

7.阐述常见的输血反应的临床表现及发生的原因有哪些？如何防治？

第十七章 标本采集

【考核知识点】

1.掌握标本采集的原则及常用标本的采集法 痰标本、咽拭子标本采集、血

液标本采集、尿液标本采集、粪便标本采集。

2.熟悉标本采集的意义。

【复习思考题】

1. 标本采集时应遵循哪些原则？

2. 采集血标本是应注意些什么?

3. 采集尿标本是应注意些什么?

4. 如何用护理程序实施痰咽拭子,血、尿、粪标本的采集？

第十八章 病情观察与危重患者的护抢救和护理

第一节 病情观察

【考核知识点】

1.掌握危重病人的护理措施。

2.熟悉危重病人病情观察的内容和方法。

3.了解抢救工作的组织管理、抢救室及重症监护室的设备及管理。

【复习思考题】

1.简述病情观察的方法和内容？

2.如要你建立一个急诊抢救室，你将准备那些抢救准备？
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3.何谓重症监护病房？简述其结构与设备？

4.简述危重病人的支持性护理的内容与措施？

第二节 危重患者的抢救和护理

【考核知识点】

1.掌握各种氧气疗法。

2.掌握清除呼吸道分泌物的护理措施及吸痰法。

3.熟悉氧气的成分、浓度、氧浓度和氧流量的换算法。

4.熟悉洗胃法和人工呼吸器使用。

5.了解供氧设置、人工呼吸器的构造。

【复习思考题】

1. 名词解释 吸氧法、洗胃法、吸痰法

2.简述吸氧浓度对纠正缺氧的重要作用？

3.举例说明氧流量和氧浓度的换算？

4用护理程序实施各种供氧法、吸痰法、洗胃法、人工呼吸器的使用？

5.简述供氧时的注意事项？

6.简述吸痰时的注意事项？

7.阐述各种药物中毒的灌洗、溶液、解毒剂和禁忌药物？

8.简述人工呼吸器使用时的注意事项？

第十九章 临终患者的护理

【考核知识点】

1.掌握临终关怀的定义及死亡过程的分期 。

2.掌握尸体护理。
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3.熟悉临终病人的身心护理及护理人员对临终病人的心理反应。

4.了解临终关怀组织形式和理念。

【复习思考题】

1.名词解释临终关怀、濒死、脑死亡？

2.死亡后主要尸体现象有哪些？

3.尸体护理的目的是什么？如何实施？

4.如何做好临终病人的心理反应及护理？

5.如何做好临终病人家属护理？

第二十章 医疗和护理文件的记录

【考核知识点】

1.掌握记录的原则与注意事项。

2.掌握各项护理记录的书写及病案的排列与保管 。

3.熟悉病案书写的基本规则和要求。

4.了解病案的作用及重要性及记录的意义。

【复习思考题】

1.记录时应遵循什么原则？注意事项有哪些？

2.护理病历包括哪些内容？如何书写?

3.请说出住院病案的排列顺序？

4.护理观察记录单包括那些内容及如何书写？
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专升本医学基础综合（人体解剖学、生理学）考试大纲

（供护理专业专升本用）

考试形式：闭卷

考试总分：150 分

《人体解剖学》部分（75 分）

考试内容：

一、运动系统

解剖学姿势、轴、面和方位术语。运动系统的组成。骨的形

态与分类、骨的基本构造。躯干骨的组成。椎骨的一般形态，颈

椎、胸椎和腰椎的主要特征。胸骨角、肋弓的概念及意义。脑颅

骨的名称和数量、面颅骨的名称和数量。颅的顶面观、侧面观和

颅底内面观。新生儿颅的特征。上、下肢骨骼的组成、分部、排

列。

关节的基本结构、辅助结构。关节的运动形式和分类。椎骨

的连结，椎间盘的形态结构特点，脊柱的结构特点。骨性胸廓的

组成。颞下颌关节、肩关节、肘关节、桡腕关节、髋关节、膝关

节、距小腿关节的组成和结构特点。

骨骼肌的形态；咀嚼肌的组成；斜角肌间隙的概念；膈的裂

孔名称、位置及穿行结构；腹前外侧肌群的组成；腹股沟管位置，

形态特点和穿行结构；上肢肌、下肢肌各部的分群和组成。

二、内脏学

胸、腹部标志线和腹部分区。消化系统的组成，上下消化道

的概念。大唾液腺组成与开口。牙的结构与牙式。舌粘膜、咽峡
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及咽的形态和分部，咽淋巴环的概念；食管的分段和狭窄；胃的

形态和分部，小肠和十二指肠的分部；空、回肠的区别；大肠的

结构特点、分部；阑尾的位置及根部的体表投影；齿状线的概念

和上下结构比较。肝的形态、位置和分段；胆囊底的体表投影；

肝外胆道的组成及胆汁排出的途径。

呼吸系统组成，上下呼吸道。鼻旁窦的位置和开口。喉的软

骨，喉腔的分部。左、右支气管的结构特点。肺的形态、位置和

分叶，胸膜腔的概念；胸膜的分部及胸膜隐窝。纵膈的概念和区

分。

泌尿系统的组成。肾的位置、形态和结构。肾的被膜。输尿

管的分部和狭窄。膀胱三角。女性尿道的形态特点。

男、女性生殖器的组成。输精管的分部，前列腺的形态、位

置。男性尿道的分部、狭窄、弯曲和膨大。精子的产生与排出途

径。卵巢的位置及固定位置；输卵管的分部；子宫的形态、分部、

位置和固定装置。阴道穹的组成。女性乳房的构造特点。会阴的

界限和区分。腹膜和腹膜腔的概念，腹膜与腹腔脏器的关系，腹

膜形成的结构。

三、脉管系统

脉管系、心血管系的组成。动脉、静脉和毛细血管的概念。

体循环和肺循环的组成和特点，心脏的位置、外形及各腔的形态

结构。心传导系统的组成、位置和功能。左、右冠状动脉的分支。

主动脉的分部，主动脉弓、颈外动脉、腹腔干、肠系膜上下动脉
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的分支。掌浅弓、掌深弓的组成。上腔静脉组成和结构特点、头

臂静脉的组成。静脉角和面部危险三角区的概念。头静脉、贵要

静脉的行径及注入部位。大隐静脉、小隐静脉的起始、走行，注

入部位及其属支，奇静脉的走行特点和注入部位，肝门静脉系的

组成和属支，门静脉与上腔静脉系和下腔静脉系的交通途径。静

脉注射血液循环的路径。

淋巴系统的组成。胸导管、右淋巴导管的收集的范围和注入部

位。局部淋巴结的概念。

四、感觉器

眼球壁结构特点；眼球内容物组成；房水产生及循环途径；

眼球屈光系统的组成。耳的分部，鼓室的构造，骨迷路和膜迷路

的组成，声音的传导。

五、神经系统

神经系统的区分和组成。神经系统常用术语。脊髓的位置。

脑的分部。脑干的组成。小脑的分叶和功能。间脑的分部。后丘

脑和下丘脑的组成。大脑半球的分叶和主要沟、回。基底核和纹

状体的组成，内囊的概念及主要的穿行纤维。大脑皮质的功能定

位。

脊神经颈丛、臂丛、腰丛和骶丛的组成及主要分支和分布特

点，周围神经损伤后的主要表现。胸神经前皮支的分布特点。脑

神经的名称、顺序、分类和分布和神经损伤的主要症状。内脏运

动神经与躯体运动神经、交感神经与副交感神经的主要区别。
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感觉传导通路与锥体系。硬脑膜形成的结构及硬脑膜窦的组

成。脑和脊髓被膜的分层及硬膜外腔和蛛网膜下腔的概念。脑脊

液循环。大脑的血液供应来源、大脑动脉环。

参考书目：

1.柏树令 应大君主编，系统解剖学，人民卫生出版社，第八版。

2.余彦 戈果 主编，系统解剖学，科学技术文献出版社，第一版。

《生理学》部分（75 分）

考试内容：

一、绪论

兴奋性、刺激、负反馈；内环境与稳态；人体生理功能的调

节方式及特点；人体生理功能调节的自动控制。

二、细胞的基本功能

单纯扩散，易化扩散、主动转运，阈电位、阈值、细胞的生

物电现象及其产生机制；静息电位、动作电位级特点、兴奋性周

期性的变化；神经-肌接头兴奋传递的过程及机制；肌细胞的兴奋-

收缩耦联。

三、血液

血液的组成和理化特性；血液的功能；血细胞的正常值及生

理功能；生理性止血；血型与输血原则。

四、血液循环

心肌的生物电现象和生理特性；心动周期；心脏的泵血过程；
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评定心脏泵血功能的指标；影响心输出量的因素；动脉血压的形

成原理及影响因素；微循环的定义、功能及血流通路；组织液的

生成与回流及其影响因素；中心静脉压；影响静脉回心血量的因

素；心血管活动的神经体液调节。

五、呼吸

呼吸的概念及其环节；肺通气的动力和阻力；肺通气功能的评

定；呼吸气体的交换；影响肺换气的因素；O2和 CO2在血液中的

运输的形式及其机制；呼吸基本节律的形成；CO2分压升高、O2

分压降低、〔H
+
〕浓度增加对呼吸的影响。

六、消化与吸收

消化和吸收的概念；消化道平滑肌的一般生理特性；消化液的

主要功能；消化道的神经支配；食物在胃内和小肠内的消化过程

及其调节；吸收的部位和机制；小肠内主要营养物质的吸收过程。

七、能量代谢与体温

能量代谢、基础代谢率；人体主要的供能物质；影响能量代谢

的主要因素；体温的概念；人体正常体温及其变动；产热过程及

调节；散热的途径及调节；机体维持体温相对稳定的机制。

八、尿的生成与排出

排泄、肾小球滤过率、滤过分数、肾糖阈、渗透性利尿、水利

尿；肾脏的结构和血液循环特点；尿生成的基本过程；肾小球的

滤过作用及其影响因素；肾小管和集合管的重吸收作用；肾小管

和集合管的分泌排泄作用；肾髓质渗透压梯度的形成及维持；抗
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利尿激素的主要作用及其分泌调节；醛固酮的作用和分泌调节；

尿量及排尿反射。

九、感觉器官的功能

感受器、感觉器官、瞳孔对光反射、视力、视野、听阈、听

域；感受器的一般生理特性；视觉和听觉的感受原理。前庭器官

的功能。

十、神经系统

神经元的功能；神经纤维传导兴奋的特征；突触、神经元信息

传递的形式；经典突触传递的过程及机制；突触传递的特征；外

周的神经递质及其受体；中枢神经元之间的联系方式；突触后抑

制和突触前抑制；感觉投射系统；痛觉生理；运动单位、牵张反

射、脊休克、去大脑僵直；；牵张反射的反射弧及反射过程；低位

脑干对肌紧张的调节；小脑对躯体运动的调节；自主神经系统的

功能；自主神经系统的功能特征；各级中枢对内脏活动的调节；

非条件反射和条件反射的比较；第一信号系统与第二信号系统；

自发脑电活动和皮层诱发电位；觉醒状态分类及维持；睡眠的时

相及意义。

十一、内分泌

内分泌系统、激素、神经分泌；激素的作用；激素作用的一

般特性；激素的作用机制；下丘脑的内分泌功能；各种激素的生

理作用及其分泌调节。

十二、生殖
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生殖、月经；睾丸的功能；睾丸的生理作用及其分泌调节；

卵巢的功能；雌激素、孕激素的生理作用；女性激素与月经周期

的关系；胎盘的内分泌功能。

参考书目：王珏 孙秀玲 彭丽花主编 生理学，天津科技出版社，

2016.01（ “十三五”普通高等教育规划规划新教材）
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藏医学免费订单定向村医《数学》考试大纲

一、 有理数

1.1 正数和负数 1.2 有理数 1.3 有理数的加减法 1.4 有理数的

乘除法

1.5 有理数的乘方

二、整式的加减

2.1 整式 2.2 整式的加减

三、 一元一次方程

3.1 从算式到方程 3.2 解一元一次方程 3.3 实际问题与一元一次

方程

四、 几何图形初步

4.1 几何图形 4.2 直线、射线、线段 4.3 角

五、相交线与平行线

5.1 相交线 5.2 平行线及其判定 5.3 平行线的性质 5.4 平移

六、 实数

6.1 平方根 6.2 立方根 6.3 实数

七、平面直角坐标系

7.1 平面直角坐标系 7.2 坐标方法的简单应用

八、二元一次方程

8.1 二元一次方程组 8.2 消元——解二元一次方程组

8.3 实际问题与二元一次方程组 8.4 三元一次方程组的解法

九、不等式与不等式组

9.1 不等式 9.2 一元一次不等式 9.3 一元一次不等式组

十、三角形

10.1 与三角形有关的线段 10.2 与三角形有关的角 10.3 多边形

及其内角和

十一、 全等三角形

11.1 全等三角形 11.2 三角形全等的判定 11.3 角的平分线的性质

十二、 轴对称
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12.1 轴对称 12.2 画轴对称图形 12.3 等腰三角形 12.4 课题学

习最短路径问题

十三、 整式的乘法与因式分解

13.1 整式的乘法 13.2 乘法公式 13.3 因式分解

十四、 分式

14.1 分式 14.2 分式的运算 14.3 分式方程

十五、 一元二次方程

15.1 一元二次方程 15.2 解一元二次方程 15.3 实际问题与一元

二次方程

十六、 二次函数

16.1 二次函数的图象和性质 16.2 二次函数与一元二次方程 16.3

实际问题与二次函数

十七、圆

17.1 点和圆、直线和圆的位置关系 17.2 弧长和扇形面积

十八、二次函数

18.1 二次函数及其图象 18.2 用函数观点看一元二次方程 18.3

实际问题与二次函数

十九、相似

19.1 图形的相似 19.2 相似三角形
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http://www.renjiaoshe.com/chuzhongshuxue/jiuxia/304.html
http://www.renjiaoshe.com/chuzhongshuxue/jiuxia/305.html
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一、汉语基础知识及运用

1、常用汉字的音、形、义

2、常用词语的理解和运用(包括一般词语、短语、成语、关联词

语)

3、病句的识别与修改

4、句式的识别与变换

5、造句、扩句、缩句

6、语句的排列与组合

7、常见修辞方法的识别与运用(包括比喻、拟人、夸张、排比、

设问、反问)

8、标点符号的使用

二、综合性学习（贴近生活，注重人文发展）

1.地方文化 2.时事热点

3.口语交际 4.广告词、文明用语的编写

三、现代文阅读 能够阅读分析记叙文、说明文、议论文和散文、小说。

1、理解文中基本的和常用的词语

2、能够理解文中重要的句子

3、能够归纳文章的中心思想和段落大意

4、能够分析文章的层次结构

5、能够说明文章的主要写作特点

6、能够了解和认识文章的修辞方法

四、作文能写记叙文、简单的议论文、说明文和常用应用文，并能达

到以下要求：

1、切合题意，符合文体要求 ；

2、思想健康，中心明确 ；

3、结构完整，语言通顺 ；

4、书写规范，标点正确；

5、字数要求在 300—500 字。
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�㤵㜠 㜠Ō�Ŭ�Ň�ā�ā���ā��āĹ�Ţ����ŢĹ�Ŝ㜠

Ŭꊘ�⨸�㜠 �ā��ɧ��떀ꊘ�ŌĹ�Ŝ�Ŭꊘ�떀ꞈ�ŢɦŜ㜠

�ā��ŢŬ��Ŝ��ŢŬ��Ŝ�ŢŜ�����ā��Ȳ�ā�Ň�Ŝ�⨸�Ŭꊘ�㜠 ŬŎ�ā���Ŝ�Ŝ����ā��Ň�ꊘ��Ŝ��Ŭ�Ō�ŎŢ��ŗŬ�Ň�ā�

ā��āꊘ�āĹ��Ȳꞈ����Ŭꊘ�ŗŬ�Ň�ā�ā��ŌꞈŬ�Ļ�Ŭ�ǰ��⨸�Ŝ�ŢŬ�Ţ�Ŝ�⨸�Ň�Ŝ�Ĺ�ꊘ�㜠 Ō�Ŭ�Ň�ā�Ō����Ŭ�āāꊘ�ā��Ȳꞈ��

�떀��ꊘ����Ŝ�Ŭā���Ȳ�ꊘ�㜠 Ŏ�ꊘ�Ţ�ā�Ň��āꞈ�Ţŗā��ā�Ŏ����Ļ�Ŭ����Ŝ�ꊘꞈ��Ȳꞈ���Ŝ�Ŭā��㜠 Ŭ�ɦꊘ���Ŏ�Ţ���ŌŢ��

ǰ��⨸��Ŝ�Ŭā��㜠

āĿ���⨸㜠 �ā��ɧ��ǤŎ�⨸�Ŭꊘ�Ŝꊘ�Ŭ�Ŝ㜠

āŢ�ā �Ŏ�⸰ā��ŗ�떀����āꊘ�āĹ��Ȳꞈ���㜠

( � ) Ŝ�Ŭ�Ŝ㜠 Ŝ�Ŭ�Ŝ����ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�

Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) Ţ�ꞈŜ�ř㜠 Ţ�ꞈŜ�řŢ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�

Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) �ꞈŬ�ř㜠 Ţ�ꞈŜ�řŢ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�

Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) �Ŝ�ŖŬ㜠 �Ŝ�ŖŬ�ɧ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�

Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) �ā�ŌŢ�㜠 �ā�ŌŢ��ɧ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�

Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) Ţ�ꞈŬ�ŖŬ㜠 Ţ�ꞈŬ�ŖŬ�ɧ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�

Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) Ţɏꊘ��ꊘ�㜠 Ţɏꊘ��ꊘ��ɧ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�
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Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) ŢŌ�Ŭ�ř㜠 ŢŌ�Ŭ�řŢ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ���Ō�Ň��Ŝ�ꊘꞈ��Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠 Ţșā�Ŭ�Ŝ�떀ꞈ�떀ꞈ�ŌĹ�Ŝ�ɦ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�

Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( � ) �Ŭ�떀ꊘ�ŬŌꊘ�ŢŜ㜠 Ŝ��ř㜠 Ŭꊘ�ř㜠 Ŭꞈ�ř㜠 āꊘ�ř㜠 ŌŬā�ř���ā��⨸Ţ��ā��Ŭ�Ŝ�Ŭꊘ�Ŭ�ꞈ�Ō�Ȳꞈ��Ŭā���

Ȳ�ꊘ�㜠 Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�Ţ��ā�⨸ŢŎ�Ŭ⨸ꞈ�Ō��Ŭ�ꊘꞈ��ŢĹ�Ŝ�ȚŌ�⨸㜠

( �� ) ⸰ā��Ţșā 㜠Ŏ�ꊘ�āĹ��Ŭꊘ�Ţ�Ŝ�Ţșā �ꞈ��Ţșā�ā�Ŏ����⸰ā��ɧ��Ŭ�ꞈ�Ō�Ŭꊘ�Ţșā�āŜ�Ȳꞈ��

Ŭā���⨸㜠

āĿ��㜠 ��Ŏ�Ţ���ŌŢ��ǰ��⨸㜠

Ŏꊘ�Ŝ�Ō��Ŭ�Ŭꊘ�Ȳꞈ���Ţ��ǤŎ�ကꊘ�㜠 �Ŝ�ꊘā�ā��āꊘ�āĹ��Ȳꞈ������ā��ɧ��āꊘ�āĹ���Ŝ�Ŭā���⨸�Ŭꊘ�㜠

Ō��Ŭ���āꊘ��ꊘ�āĹ�떀�Ōɻꊘ��ꞈ���Ŭ��ꞈŬ�Ŝꞈā��⨸Ţ�����Ŝ����Ŏ����ǤŎ�⨸�āꊘ��ꊘ�Ňꊘ�Ţ���ȚŌ�⨸Ţ��ǰ��⨸��Ŝ�

Ŭā��㜠

ā�Ŏ�⨸㜠 ɻ떀�āŢ��Ň�ā��㜠

āŢ�ā �ā�����Ţ��ŢကꞈŜ��ꞈŜ㜠

āĿ��㜠 �����떀�Ŝ��ꞈŜ�Ŭ�Ŝ�ĽŌ�ɧ��Ō����Ŭ�ɧ��ŢကꞈŜ�Ō㜠
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Ŭꊘ�⨸�㜠 Ļ�Ţ��Ňꊘ��㜠

Ō�Ŭ�ɧ��ā���떀�ā�āꊘ�ā��āĹ�Ţ��Ȳꞈ���Ţ����ŢŬ�Ŝ�Ō⸰ā�⨸Ţ����떀�ɦ㜠 Ŭ⨸Ŝ��Ŝ��Ŭ�ŌĹ�Ţ�����Ŭ�ɧ��Ŝꞈ���ā�⨸�Ţ��

Ŭ�Ŝ�Ň�ꊘ����Ļ�ā��⨸�Ŭꊘ�㜠 ŌȲŬ��Ŭ�ɧ��ĽŌ�⨸�Ţ��ɧ��āŜ��Ŭꊘ�㜠 ŢŋꞈŜ�Ţက�Ō�ŜŬ�ɧ��āŜ��āĿ���ā�ŗ�Ō�떀�

Ōɻꊘ�Ŝ���ā��āĹ��ā�Ŝ�Ŝ�ŢŌꞈŌ��Ŭā��㜠 ŗ떀�Ŏ����Ţā��ā떀�Ň�Ŝ㜠

āĿ���⨸㜠 �ꞈ��ā�ā��Ŭ�Ŝ㜠

� ���Ŭ㜠

Ŝꞈ��Ŭꊘ�⨸�㜠 �ꞈꊘ�āĹ�㜠 �Ŝ��Ŏ�Ţŗā��⨸�㌳��Ŝ����Ŭ�Ŝ㜠

Ŝꞈ��āĿ���⨸㜠 �ꞈꊘ�Ŭ�ꊘ�㜠 �Ŭ�ɧ��Ō��Ŭ���Ŭꊘ���Ŭ��ꞈŬ㜠 āŜ��Ŭꊘ�ŗŌ��Ŭꊘ�ŎŬ��Ŭꊘ�Ŝꞈ�Ţ��ကꊘ�㜠

Ŝꞈ��ā�Ŏ�⨸㜠 āŜ��Ţā��ŜŬ�āĹ�㜠 ǤŎ�⨸떀�Ŏ��떀�Ō�Ţ��Ŭꊘ�ǤŎ�⨸떀��떀�⨸�ŜŬ㜠

Ŝꞈ��ŌĹ��⨸㜠 ꊘ���ŢĹ�Ŝ�⸰ā�㜠 Ōā�떀ꞈā����ā�Ŏ����Ō⸰ā�㌳Ō�㜠

Ŝꞈ��㌳�⨸㜠 ā����ꞈŬ�㌳Ō�㜠 āĿꞈŜ�⨸�����Ļ�Ŭ�ŕŜ�ŬāŬ㜠

Ŝꞈ���ā�⨸㜠 ����ɧ��Ŝꞈ�㜠

� ĽŌ�⨸�Ţ�㜠

Ŝꞈ��Ŭꊘ�⨸�㜠 �ā��āŜ㜠

Ŝꞈ��āĿ���⨸㜠 Ţ��Ŭ⨸ꞈ㜠

Ŝꞈ��ā�Ŏ�⨸㜠 āŜ��Ţā�㜠

Ŝꞈ��ŌĹ��⨸㜠 ŎŢŜ�Ŀ�Ŭ㜠

Ŝꞈ��㌳�⨸㜠 Ŭ�ꞈ�Ō�Ŭꊘ�Ŝ�㜠

Ŝꞈ���ā�⨸㜠 Ţ��ā�ā�㜠

� ŢŋꞈŜ�Ţက�Ō�ŜŬ㜠

Ŝꞈ��Ŭꊘ�⨸�㜠 ŜŬ�ɧ���㜠
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Ŝꞈ��āĿ���⨸㜠 ŜŬ�ɧ���ꞈŜ㜠

Ŝꞈ��ā�Ŏ�⨸㜠 ŜŬ�ɧ��āā��āŜ㜠

Ŝꞈ��ŌĹ��⨸㜠 ŜŬ�ɧ��ŎŢŜ�Ŀ�Ŭ㜠

Ŝꞈ��㌳�⨸㜠 ŜŬ�ɧ��Ŭ�ꞈ�Ō㜠

ā�Ŏ�⨸㜠 ŬāŬ�āĹ�Ţ��Ň�ā��㜠

� Ŭ⨸Ŝ��Ŝ��Ŭ�ŌĹ�㜠ā��㌳�ā�Ň�Ŝ��Ŝ�Ŏā�Ŝ�⨸�㜠Ō�Ŭ���ꊘ��Ŏ��ŬŎꊘ��Ŭ⨸ꞈ�ĹŜ��ꊘ�㜠����Ŝ�Ţ��Ŭ��⨸㜠

� ���Ŭ㜠 Ŀ��Ŏ�Ţ��떀�ꊘ�㜠 Ŏ��떀�ā��Ŭ⨸ꞈ�ĹŜ��ꊘ�㜠 ����Ŝ�Ţ��Ŭ��⨸떀㜠

� ĽŌ�⨸�Ţ�㜠 �����Ţ��ǤŎ㜠 Ŏ��떀�ā��Ŭ⨸ꞈ�ĹŜ��ꊘ�㜠 ����Ŝ�Ţ��Ŭ��⨸떀㜠

� ŢŋꞈŜ�Ţက�Ō�ŜŬ㜠 ŗŜ�Ō�ꊘ�Ţ��Ŝ�Ŝ�㜠 Ŏ��떀�ā��Ŭ⨸ꞈ�ĹŜ��ꊘ�㜠 ����Ŝ�Ţ��Ŭ��
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